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Abstract

E stato sviluppato un modello di fattori di rischio per le infezioni del tratto urinario in adulti con disfunzioni
neurologiche del basso tratto urinario e che eseguono cateterismo intermittente.

Il modello fornisce una panoramica dei fattori di rischio coinvolti nelle infezioni del tratto urinario, con
specifica enfasi su quelli che possono essere gestiti e modificati dai clinici nella pratica quotidiana e
quindi andare a beneficio dell'utilizzatore di catetere in termini di minori infezioni del tratto urinario:

1. Condizioni generali (sistemiche) del paziente.

2. Condizioni individuali del tratto urinario del paziente.
3. Compliance/aderenza dell'utilizzatore al trattamento
4. Fattori relativi al catetere intermittente

Il modello si basa su una revisione completa della letteratura e sul consenso dell'autore in caso di
mancanza di evidenze. Il modello principalmente riguarda i pazienti con lesione midollare, spina bifida,
sclerosi multipla o cauda equina che usano il cateterismo intermittente come parte della loro gestione
vescicale.

Modello dei Fattori di Rischio VU

Cateterismo Intermittente Condizioni generali

Batteri inseriti dal prodotto e nessun risciacquo uretrale Alta pressione intra-vescicale /compromissione

Trauma uretrale e vescicale da prodotto della compliance della vescica
Residuo di urina post minzionale a causa del Carenze dell’ospite
design del prodotto Disfunzione intestinale

Diabete

Q Eta e sesso

/
Compliance/aderenza b

dell'utilizzatore AV
FATTORI DI RISCHIO

Condizioni delle vie urinarie

Frequenza di svuotamento Virulenza batterica

Assunzione di liquidi IVU precedente
Procedura non igienica Iniezioni di tossina botulinica A
Formazione insufficiente Indagini urodinamiche
Residuo di urina post minzionale causata da manovra errata Calcoli vescicali e renali

Residuo di urina post minzionale causato dalla
forma della vescica

Paese di residenza e sistema di supporto sociale
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